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Stammesvorsitzende: 
 
Markus Karl 
Westermeyerstr. 8c 
83620 Feldkirchen-Westerham 

Telefon: 0152 – 33 813 503 

 
 

Lukas Puscher 
Münchener Str. 19 
83620 Feldkirchen-W. 

Tel: 0152–33 635 622 
 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

Packvorschläge Zeltlager 
 

Schlafen 

 Schlafsack 

 Isomatte oder Luftmatratze 

 Kopfkissen 
(um kein Kissen von zu Hause mitnehmen zu müssen, 
kann man zur Not auch einen Pullover oder ähnli-
ches in einen mitgebrachten Kissenüberzug packen) 
 

Kleidung 

 Klufthemd 

 Halstuch und Halstuchknoten 

 Kopfbedeckung (Hut oder Kappe) 

 Regenjacke 

 Fleece-Jacken 

 Pullover / Sweatshirt 

 T-Shirts 

 lange Hosen 

 kurze Hose / Zipp-Hose 

(abtrennbare Beine) 

 Unterwäsche 

 Socken 

 Badehose bzw. Badeanzug 

 Wäschebeutel 

 

Essen und Trinken 

 Essbesteck 

 Essgeschirr (tiefer Teller) 

 Wasserflasche 

 Trinkbecher 

 Brotzeit für Anreise 

Geschirr aus unzerbrechlichem Material! 

Schuhe 

 Wasserfeste Wanderschuhe 

 oder Gummistiefel und Turnschuhe 

 Sandalen 

 

Hygiene und Medizin 

 Zahnbürste und Zahnpasta 

 Duschgel und Shampoo 
(nach Möglichkeit biologisch abbaubar) 

 Handtücher (groß und klein) 

 Insektenmittel (Autan) 

 Sonnencreme 

 Taschentücher 

 Ggfs. benötigte Medikamente 

 

Dokumente 

 Impfpass (Kopie reicht auch) 

 Kinder- bzw. Personalausweis (Kopie) 

 Krankenkassenkarte 

 

Sonstige Ausrüstung 

 Taschengeld 

 Taschenmesser 

(Klingenlänge = Handbreite) 

 Taschenlampe + Ersatzbatterien 

 Tagesrucksack 

 Kartenspiele und andere Reisespiele 

 Schreibmaterial 

 

 

 

 

 

 

Die Packlisten dienen zur allgemeinen Orientierung. Für die jeweiligen Aktionen kann die 

benötigte Ausrüstung abweichen. Details dazu sind jeweils auf der Einladung zu finden. 

 

Bei Fragen wendet auch an eure Gruppenleiter oder Markus Karl (Telefon: 0152–33 813 503) 
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Packvorschläge Hüttenwochenende 
 

Schlafen 

 Schlafsack oder Bettwäsche 

 Spannbetttuch oder Leintuch 

 Kopfkissen 
(um kein Kissen von zu Hause mitnehmen zu müssen, 
kann man zur Not auch einen Pullover oder ähnli-
ches in einen mitgebrachten Kissenüberzug packen) 
 

Kleidung 

 Klufthemd 

 Halstuch und Halstuchknoten 

 Winterjacke und Skihose 

 oder Skianzug 

 Pullover / Sweatshirt 

 T-Shirts 

 lange Hosen 

 Unterwäsche 

 Socken 

 Wäschebeutel 

 

Essen und Trinken 

 Wasserflasche 

 Trinkbecher 

 

Schuhe 

 Bergschuhe oder Winterstiefel 

 Hausschuhe 

 

Hygiene und Medizin 

 Zahnbürste und Zahnpasta 

 Duschgel und Shampoo 
(nach Möglichkeit biologisch abbaubar) 

 Handtuch 

 Taschentücher 

 Ggfs. benötigte Medikamente 

 

Dokumente 

 Impfpass (Kopie reicht auch) 

 Kinder- bzw. Personalausweis (Kopie) 

 Krankenkassenkarte 

 

Sonstige Ausrüstung 

 Taschengeld 

 Taschenmesser 

(Klingenlänge = Handbreite) 

 Kartenspiele und andere Reisespiele 

 Schreibmaterial

 

 

Packvorschläge Hike 

 
Das Gepäck zum Hike oder Wanderlager muss so untergebracht werden, dass die 

Teilnehmer es selbst tragen können und noch Raum für Gemeinschaftsausrüstung bleibt. 
 

Schlafen 

 Schlafsack 

 Isomatte oder Luftmatratze 

 

Kleidung 

 Klufthemd 

 Halstuch und Halstuchknoten 

 Kopfbedeckung (Hut oder Kappe) 

 Regenjacke 

 Fleece-Jacken 

 oder Pullover / Sweatshirt 

 T-Shirts 

 lange Hosen 

 oder Zipp-Hose (abtrennbare Beine) 

 Unterwäsche 

 Socken 

 Wäschebeutel 

 

Essen und Trinken 

 Essbesteck 

 Essgeschirr 

 Kochgeschirr 

 Wasserflasche 

 Trinkbecher 

 Brotzeitbox 

Geschirr aus unzerbrechlichem Material! 

 

Schuhe 

 Wasserfeste Wanderschuhe 

 

Hygiene und Medizin 

 Zahnbürste und Zahnpasta 

 Duschgel und Shampoo 
(nach Möglichkeit biologisch abbaubar) 

 Handtuch 

 Insektenmittel (Autan) 

 Sonnencreme 

 Taschentücher 

 Ggfs. benötigte Medikamente 

 

Dokumente 

 Impfpass (Kopie reicht auch) 

 Kinder- bzw. Personalausweis (Kopie) 

 Krankenkassenkarte 

 

Sonstige Ausrüstung 

 Taschengeld 

 Taschenmesser 

(Klingenlänge = Handbreite) 

 Taschenlampe + Ersatzbatterien 

 Kartenspiele und andere Reisespiele 

 Schreibmaterial  

 


